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У статті розглянуто проблему формування безпечного інклюзивного освітнього середовища 
в умовах реалізації Концепції «Нова українська школа». Одним із пріоритетних завдань сучасної 
української освіти є створення сприятливих умов для гармонійного розвитку кожної дитини, 
незалежно від її індивідуальних особливостей, освітніх потреб чи стану здоров’я. Наголошується, 
що  безпечне інклюзивне середовище поєднує кілька важливих складників: фізичну, психологічну, 
соціальну, екологічну та інформаційну безпеку, які взаємодіють між собою й забезпечують комплексний 
підхід до розвитку особистості учня.

Фізична безпека охоплює створення доступного й безбар’єрного простору, відповідність 
санітарно-гігієнічним нормам та адаптацію умов навчання для дітей з особливими освітніми 
потребами. Психологічна безпека забезпечує атмосферу довіри, відсутність дискримінації, булінгу 
та сприяє формуванню позитивної самооцінки. Соціальна безпека передбачає рівні можливості 
для всіх учасників освітнього процесу, партнерську взаємодію школи, сім’ї та громади. Екологічний 
складник включає турботу про здоров’я дітей через дотримання гігієнічних норм, використання 
безпечних матеріалів і створення комфортного мікроклімату. Інформаційна безпека, у свою чергу, 
стосується захисту персональних даних, профілактики кібербулінгу й формування медіаграмотності 
учнів.

Окрему увагу приділено педагогічному аспекту: застосуванню інклюзивних методик, розвитку 
професійних компетентностей учителів у сфері інклюзії та вихованню в учнів культури співпраці 
й взаємоповаги.

Зроблено висновок, що безпечне інклюзивне освітнє середовище є необхідною умовою рівного 
доступу до якісної освіти, сприяє соціалізації, формує почуття захищеності й відповідальності, 
а також закладає основи гуманістичного розвитку суспільства.

Ключові слова: безпечне середовище, інклюзія, Нова українська школа, педагогічний аспект, 
фізична безпека, психологічна безпека, соціальна безпека, екологічна безпека, інформаційна безпека.
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Bludova Yu. O., Ilina O. O., Otroshko T. F. Creating a safe and inclusive environment in 
the context of the New Ukrainian School 

The article considers the problem of forming a safe inclusive educational environment in the context 
of the implementation of the Concept “New Ukrainian School”. One of the priority tasks of modern Ukrainian 
education is to create favorable conditions for the harmonious development of each child, regardless of their 
individual characteristics, educational needs or health status. The paper emphasizes that a safe inclusive 
environment combines several important components: physical, psychological, social, environmental 
and informational security, which interact with each other and provide a comprehensive approach to 
the development of the student’s personality.

Physical safety includes the creation of an accessible and barrier-free space, compliance with sanitary 
and hygienic standards and adaptation of learning conditions for children with special educational needs. 
Psychological safety provides an atmosphere of trust, the absence of discrimination, bullying and contributes 
to the formation of positive self-esteem. Social safety provides equal opportunities for all participants in 
the educational process, partnership between the school, family and community. The environmental component 
includes caring for children’s health through compliance with hygiene standards, the use of safe materials 
and the creation of a comfortable microclimate. Information security, in turn, concerns the protection 
of personal data, the prevention of cyberbullying and the formation of media literacy of students.

Particular attention is paid to the pedagogical aspect: the use of inclusive methods, the development 
of teachers’ professional competencies in the field of inclusion, and the upbringing of a culture of cooperation 
and mutual respect among students.

It is concluded that a safe inclusive educational environment is a necessary condition for equal access 
to quality education, promotes socialization, forms a sense of security and responsibility, and also lays 
the foundations for the humanistic development of society.

Keywords: safe environment, inclusion, New Ukrainian School, pedagogical aspect, physical safety, 
psychological safety, social safety, environmental safety, information security.

Вступ. Одним із пріоритетних завдань 
сучасної української освіти є створення спри-
ятливих умов для гармонійного розвитку кож-
ної дитини незалежно від її індивідуальних 
особливостей, здібностей чи освітніх потреб. 
У контексті реформування освіти, започатко-
ваного Концепцією «Нова українська школа», 
особливого значення набуває проблема фор-
мування безпечного й інклюзивного освіт-
нього середовища, яке забезпечує рівний 
доступ до якісної освіти всім учасникам освіт-
нього процесу.

Створення безпечного інклюзивного 
середовища в умовах Нової української школи 
вимагає від педагогів не лише високого рівня 
професійної компетентності, а й готовності до 
впровадження інноваційних методів, індивіду-
алізації та диференціації навчання, розвитку 
партнерської взаємодії між школою, батьками 
та громадою. Вирішення цієї проблеми є клю-
чем до формування демократичного суспіль-
ства, де кожна дитина відчуває свою значу-
щість і захищеність.

Сьогодні освіта дітей з обмеженими мож-
ливостями здоров’я в умовах інклюзії є зако-
номірним етапом розвитку суспільства. Дер-

жава має забезпечити для них можливість 
самореалізації в різних сферах життя, вклю-
чаючи освіту. Підтвердженням цього є такі 
державні документи, як Закон України «Про 
освіту», Державна національна програма 
«Освіта» («Україна XXI століття»), Концеп-
ція «Нова українська школа», Конвенція про 
права дитини, Концепція розвитку інклюзив-
ної освіти, Порядок організації інклюзивного 
навчання у загальноосвітніх навчальних закла-
дах, Постанови Кабінету Міністрів України, 
Накази Міністерства освіти і науки України. 

У 2009 році Україна ратифікувала Кон-
венцію ООН про права інвалідів, прийнявши 
на себе обов’язок реалізації інклюзивного 
навчання осіб з особливими потребами на всіх 
рівнях освіти.  

Питанням інклюзивної освіти також опі-
кується міжнародна програма ЮНЕСКО 
«Освіта для всіх», у якій наголошується на 
рівному наданні можливостей усім учням здо-
бувати якісну освіту й розвивати свій потен-
ціал, незважаючи на стать, соціальний статус, 
етнічну належність, географічне розташу-
вання, потребу в спеціальній освіті, вік, релі-
гію тощо.
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Актуальність досліджуваної проблеми 
визначається низкою чинників. По-перше, 
у сучасному суспільстві зростає кількість 
дітей з особливими освітніми потребами, що 
потребує від школи організації навчання на 
засадах інклюзії, толерантності й партнер-
ства. По-друге, безпечне освітнє середовище 
є важливою умовою збереження психічного 
та фізичного здоров’я школярів, профілак-
тики булінгу й мобінгу, забезпечення атмос-
фери взаємоповаги й довіри. По-третє, фор-
мування інклюзивного середовища відповідає 
ключовим засадам Конвенції ООН про права 
осіб з інвалідністю й базується на принци-
пах рівності, недискримінації та підтримки 
різноманітності.

Мета статті полягає в розкритті сутності 
й особливості формування безпечного інклю-
зивного середовища в умовах Нової україн-
ської школи, а також окресленні його значення 
для розвитку особистості учня.

Методи та методики дослідження. Під час 
наукового дослідження застосовано методи 
аналізу, синтезу, систематизації й узагаль-
нення інформації.

Результати. Останніми роками в нашій кра-
їні все активніше реалізується практика інклю-
зивної освіти, поступово розширюється й коло 
досліджень цього питання. Проблема інклю-
зивної освіти є об’єктом наукових розвідок 
фахівців у галузі психології, соціальної, інклю-
зивної та корекційної педагогіки. Так  можна 
виокремити такі напрями досліджень:

–	 готовності педагога до корекційної 
педагогічної діяльності (І. Бех, В.  Бондар, 
Г.  Бондаренко, Т.  Данилова, Н.  Дементьєва, 
А.  Кігічак, А.  Панов, О.  Хохліна, Т.  Шульга 
й інші);

–	 залучення дітей з особливими потре-
бами до навчання в загальноосвітніх навчаль-
них закладах, їх реабілітація та соціаліза-
ція (В.  Бондар, О.  Гордійчук, А.  Колупаєва, 
Т. Євтухова, В. Ляшенко, І. Іванова, О. Столя-
ренко, А. Шевчук, О. Савченко й інші);

–	 розвиток особистості педагога до здій-
снення інклюзивного навчання (О.  Акімова, 
В.  Андрущенко, В.  Бондар, О.  Демченко, 
А. Колупаєва, В. Ляхов, Л. Савчук та інші);

–	 аналізу професійної освіти (Є.  Бєлозер-
цев, А. Вербицький, В. Краєвський та інші). 

Однак, попри актуальність, зазначена нау-
ково-педагогічна проблема не набула належ-
ного розвитку в теорії й практиці початкової 
школи.

Таким чином, дослідження процесу фор-
мування безпечного інклюзивного серед-
овища в умовах Нової української школи 
є надзвичайно актуальним завданням сучасної 
педагогіки, адже воно поєднує гуманістичні 
цінності, інноваційні підходи до освіти й соці-
альну відповідальність.

Безпечне освітнє інклюзивне середовище – 
це простір, у якому кожна дитина, незалежно 
від її індивідуальних особливостей, стану 
здоров’я, соціального статусу чи рівня підго-
товки, відчуває себе захищеною, прийнятою 
та включеною до активного освітнього про-
цесу [1, с. 58–62].

Його ключовою характеристикою є поєд-
нання психологічної, фізичної, екологічної, 
інформаційної та соціальної безпеки, що 
забезпечує умови для розвитку особистості, 
формування позитивного досвіду спілкування 
й реалізації освітніх потреб.

Фізична безпека є базовим складником без-
печного інклюзивного освітнього простору, 
оскільки саме вона забезпечує умови для збере-
ження життя та здоров’я всіх учасників освіт-
нього процесу. Під час реалізації Концепції 
Нової української школи створення безпечних 
умов передбачає не лише дотримання сані-
тарно-гігієнічних норм, пожежної та техноген-
ної безпеки, а й адаптацію освітнього серед-
овища до потреб дітей з особливими освітніми 
потребами. Наявність безпечної інфраструк-
тури, доступного архітектурного середовища, 
сучасних засобів захисту й систем запобігання 
надзвичайним ситуаціям формує в здобувачів 
освіти відчуття захищеності та впевненості, 
що є важливою передумовою для ефективного 
навчання й гармонійного розвитку [5]. 

До фізичної безпеки входить таке:
–	 облаштування безбар’єрного простору 

(пандуси, ліфти, доступні класи, санітарні 
кімнати);

–	 відповідність приміщень санітарно-гігіє-
нічним нормам;

–	 створення комфортного мікроклімату 
(освітлення, вентиляція, меблі, пристосовані 
до потреб дітей) [5].
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Психологічна безпека освітнього середо
вища є однією з ключових умов ефектив-
ного функціонування інклюзивного простору 
в Новій українській школі. Вона забезпечує 
відсутність емоційного тиску, дискриміна-
ції, булінгу й будь-яких форм психологіч-
ного насильства, а також створює атмосферу 
довіри, поваги й прийняття. Для учнів молод-
шого та середнього шкільного віку особливо 
важливо відчувати підтримку з боку вчителів, 
однолітків і шкільної спільноти, адже саме це 
сприяє формуванню позитивної самооцінки, 
впевненості у власних силах і мотивації до 
навчання. У контексті інклюзивної освіти 
психологічна безпека набуває ще більшої 
актуальності, оскільки діти з різними освіт-
німи потребами потребують додаткової уваги, 
розуміння й індивідуального підходу. Таким 
чином, формування психологічно безпечного 
освітнього простору є запорукою гармоній-
ного розвитку особистості дитини, її соціалі-
зації та успішної інтеграції в шкільне середо-
вище. До психологічної безпеки входить таке:

–	 атмосфера довіри, прийняття й поваги;
–	 відсутність булінгу, дискримінації, 

приниження;
–	 підтримка емоційного благополуччя 

учнів, формування почуття значущості 
кожного;

–	 розвиток культури толерантності й емпа-
тії в шкільному колективі [3].

Соціальна безпека є невід’ємним склад-
ником формування безпечного інклюзивного 
освітнього простору в умовах Нової укра-
їнської школи. Вона передбачає створення 
такого середовища, у якому всі учасники 
освітнього процесу – учні, педагоги, батьки, 
адміністрація – відчувають захищеність від 
соціальної ізоляції, дискримінації чи нерів-
ності у взаєминах. У контексті інклюзивної 
освіти соціальна безпека означає забезпе-
чення рівного доступу до навчання, поваги до 
індивідуальних особливостей кожної дитини 
й формування позитивної взаємодії в учнів-
ському колективі. Її реалізація ґрунтується 
на принципах партнерства, толерантності, 
співпраці та взаємопідтримки, що сприяє не 
лише академічним досягненням, а й гармоній-
ному розвитку особистості. Саме соціально 
безпечне середовище стає запорукою успіш-

ної інтеграції дітей з особливими освітніми 
потребами в шкільну спільноту та формує від-
чуття довіри й належності до колективу. До 
соціальної безпеки входить таке:

–	 рівні права та можливості для всіх учас-
ників освітнього процесу;

–	 партнерська взаємодія між учнями, вчи-
телями, батьками та громадою;

–	 урахування індивідуальних освітніх 
потреб кожної дитини, у тому числі з особли-
вими освітніми потребами;

–	 профілактика конфліктів і налагодження 
позитивної комунікації [3].

Екологічна безпека є важливим складником 
безпечного інклюзивного освітнього простору 
Нової української школи, адже вона безпо-
середньо впливає на стан здоров’я та якість 
життя учнів і педагогів. Ідеться не лише про 
дотримання санітарно-гігієнічних норм, 
чистоту й організацію навчальних приміщень, 
а й про створення сприятливих умов для пере-
бування дитини в шкільному середовищі – від 
якісного повітря та освітлення до безпечних 
меблів і використання екологічних матеріалів. 
Особливого значення це набуває в інклюзив-
ному освітньому середовищі, де перебувають 
діти з різними індивідуальними потребами 
та станом здоров’я. Турбота про екологічну 
безпеку в школі є запорукою збереження 
фізичного й психоемоційного благополуччя 
всіх учасників освітнього процесу, формує 
культуру дбайливого ставлення до довкілля 
та сприяє вихованню відповідального грома-
дянина. До екологічної безпеки входить таке:

–	 санітарно-гігієнічні умови: чистота при-
міщень, якісна питна вода, належне освіт-
лення, регулярне провітрювання класів, конт
роль температурного режиму;

–	 екологічність матеріалів: використання 
безпечних для здоров’я меблів, підручників, 
ігрового й навчального обладнання;

–	 раціональне харчування: забезпечення 
учнів корисною, екологічно безпечною їжею, 
яка відповідає віковим потребам;

–	 захист від шкідливих впливів: контроль 
рівня шуму, недопущення забруднення пові-
тря, мінімізація впливу електромагнітних 
хвиль;

–	 безпечний простір довкілля: облашту-
вання території школи зеленими зонами, ігро-
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вими та спортивними майданчиками, які від-
повідають нормам безпеки [5].

Інформаційна безпека в умовах форму-
вання безпечного інклюзивного освітнього 
середовища НУШ постає як один із ключо-
вих викликів сучасності. Школа сьогодні – це 
не лише простір безпосереднього спілкування 
та взаємодії, а й середовище активного вико-
ристання цифрових технологій. Діти отриму-
ють доступ до різноманітних інформаційних 
потоків, і завдання педагога полягає в тому, 
щоб зробити цей процес безпечним, надій-
ним і виховним. З одного боку, інформаційні 
ресурси відкривають перед учнями широкі 
можливості для навчання, пізнання світу 
й розвитку комунікативних компетентнос-
тей, з іншого – існує небезпека потрапляння 
до некоректного контенту, маніпуляцій, 
кібербулінгу чи порушення права на приват-
ність. Саме тому інформаційна безпека стає 
невід’ємною умовою створення інклюзивного 
освітнього простору, де кожна дитина почува-
тиметься захищеною.

До інформаційної безпеки входить таке:
–	 захист персональних даних учнів, бать-

ків і педагогів, дотримання етичних і правових 
норм роботи з інформацією;

–	 безпечне використання інтернету 
й цифрових технологій: навчання учнів пра-
вил поведінки онлайн, обмеження доступу до 
небезпечного чи небажаного контенту;

–	 протидія кібербулінгу й онлайн-агресії, 
створення умов для довіри й підтримки в разі 
порушення безпеки в інформаційному серед-
овищі [5].

Саме від особистості вчителя та його гнуч-
кого стилю керівництва залежить психоемо-
ційна атмосфера всередині групи, створюється 
доступне середовище навчання, реалізуються 
принципи сприятливої комунікації, парт-
нерства та співробітництва. Учитель пови-
нен виявляти гуманність, толерантність, 
милосердя, доброту, пристойність, терпіння 
й повагу до іншого, не втрачаючи почуття 
міри та самовладання. Педагог інклюзивного 
класу не повинен забувати, що саме на ньому 
лежить відповідальність за фізичне, інтелек-
туальне, емоційне та духовне здоров’я учнів, 
тому він сприяє сприятливому мікроклімату 
для отримання різних знань. Будь-яка його 

інформація має бути позитивною, не при-
нижувати особистості учнів. Він має бути 
неупередженим, однаково доброзичливим 
і прихильним до всіх учнів, зміцнюючи їхню 
самоповагу та віру у свої сили, показуючи їм 
можливості самовдосконалення. Його голо-
вне завдання – вислухати та зрозуміти думку, 
вибудовуючи компромісну модель поведінки. 
Він повинен поєднувати шляхетність у помис-
лах, словах і вчинках, бути відданим своїй 
справі та щирим з учнями [2, с. 98–111].

Педагогічний аспект формування 
безпечного інклюзивного середовища в НУШ 
є визначальним, адже саме вчитель щодня 
створює атмосферу довіри, взаємоповаги 
та прийняття. Використання інклюзивних 
методик, що ґрунтуються на принципах дифе-
ренціації й індивідуалізації, дає змогу вра-
хувати потреби кожної дитини, підтримати 
її сильні сторони та надати допомогу там, де 
вона найбільше необхідна. Водночас надзви-
чайно важливим є розвиток у педагогів компе-
тентностей у сфері інклюзії та психологічної 
підтримки, адже без розуміння індивідуаль-
них особливостей дитини й уміння вибуду-
вати з нею ефективну комунікацію інклюзивне 
середовище не зможе бути справді безпечним.

Не менш значущим є виховання в школярів 
умінь співпраці, взаємоповаги та готовності 
підтримати одне одного. Атмосфера довіри 
й дружності не лише полегшує навчальний 
процес, а й допомагає дитині відчути свою 
цінність у колективі. Як писав В.  Сухомлин-
ський: «без доброзичливої атмосфери колек-
тиву неможливо виховати людину з відкритим 
серцем» [4].

Висновки. Значення безпечного інклюзив-
ного середовища важко переоцінити. Воно 
гарантує рівний доступ до якісної освіти кож-
ному учневі, незалежно від його індивідуаль-
них особливостей. Таке середовище сприяє 
соціалізації дитини, формує гармонійну осо-
бистість, відкриту до взаємодії зі світом. Від-
чуття захищеності й упевненості у власних 
можливостях стає основою для подолання 
труднощів і досягнення успіху. Крім того, 
інклюзивне освітнє середовище виховує гро-
мадянську відповідальність, толерантність 
і культуру взаємоповаги – ті цінності, на яких 
будується сучасне суспільство.
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