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У статті теоретично обґрунтовано шляхи формування медіаграмотності учнів початкових кла-
сів на уроках мовно-літературної освітньої галузі. Розкрито теоретичні аспекти медіаграмотності 
та її роль у сучасній освіті. Визначено, що медіаграмотність – це інтегральна компетентність осо-
бистості, що передбачає здатність до критичного аналізу, оцінки, створення, інтерпретації та сві-
домого використання інформаційних ресурсів у різних медіасередовищах. Вона охоплює розуміння осо-
бливостей функціонування медіа, ідентифікацію маніпулятивних технологій, розпізнавання фейкової 
інформації, а також усвідомлення етичних аспектів комунікації. Досліджено, що через вікові психо-
логічні особливості (недостатньо сформоване критичне мислення, підвищену емоційну чутливість, 
схильність до наслідування та слабкий контроль імпульсивної поведінки) молодші школярі стають 
особливо вразливими до маніпулятивного контенту, дезінформації та агресивних візуальних образів. 
Визначено, що потенціал мовно-літературної освітньої галузі для розвитку медіаграмотності учнів 
початкових класів полягає в інтеграції традиційних навичок роботи з текстами, мовленнєвої куль-
тури та літературного аналізу із сучасними вимогами до медіакомпетентності. Літературні твори 
є матеріалом для навчання аналізу інформації, вони можуть слугувати ефективним засобом фор-
мування навичок безпечної комунікації у молодших школярів. На основі аналізу науково-методичної 
літератури розроблено класифікацію методів і прийомів формування медіаграмотності здобувачів 
освіти. Методи поділяємо за рівнями пізнавальної діяльності (пояснювально-ілюстративні, репро-
дуктивні, проблемні, пошуково-дослідницькі), за джерелами знань (словесні, наочні, практичні), на 
інтерактивні методи (групові, рольові ігри, творчі завдання), методи критичного аналізу інформації 
(аналіз новин, «Кубик Блума»), методи роботи з інформацією (ментальні карти, вебквести).

Ключові слова: медіаграмотність, медіаосвіта, початкова освіта, критичне мислення, інформа-
ційна безпека, мовно-літературна освітня галузь.

Kyrylovych O. F., Soiko I. M. Ways of forming media literacy of primary school students 
in language and literary education

The article theoretically substantiates the ways of forming media literacy in primary school students 
during language and literary education lessons. Theoretical aspects of media literacy and its role in modern 
education are revealed. It is determined that media literacy is an integral competence of an individual, 
which includes the ability to critically analyze, evaluate, create, interpret, and consciously use informational 
resources in various media environments. It encompasses understanding the functioning of media, 
identifying manipulative technologies, recognizing fake information, and being aware of the ethical aspects 
of communication. The study indicates that due to age-related psychological characteristics (insufficiently 
developed critical thinking, increased emotional sensitivity, a tendency to imitate, and weak impulse control), 
younger students are particularly vulnerable to manipulative content, misinformation, and aggressive visual 
imagery. It is established that the potential of the language and literary education sector for developing 
media literacy in primary school students lies in integrating traditional text-processing skills, speech culture, 
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and literary analysis with modern media competency requirements. Literary works serve as materials for 
learning information analysis and can be an effective means of developing safe communication skills among 
younger students. Based on the analysis of scientific and methodological literature, a classification of methods 
and techniques for forming students' media literacy has been developed. The methods are categorized by 
levels of cognitive activity (explanatory-illustrative, reproductive, problem-based, inquiry-based), by sources 
of knowledge (verbal, visual, practical), interactive methods (group work, role-playing games, creative tasks), 
methods of critical information analysis (news analysis, Bloom’s Cube), and information processing methods 
(mind maps, web quests).

Key words: media literacy, media education, primary education, critical thinking, information security, 
language and literary education.

Вступ. Швидкі зміни у сфері технологій, 
що відбуваються в умовах глобалізації інфор-
маційного простору, суттєво впливають на всі 
аспекти сучасного життя. Інтернет став неза-
мінним інструментом для комунікації, доступу 
до інформації, розваг і навчання, однак ці 
зміни несуть із собою нові виклики, осо-
бливо для молоді. Дослідження Індексу вза-
ємодії молоді з інформацією (Youth-Focused 
Vibrant Information Barometer, Y-VIBE), про-
ведене в рамках програми «Мріємо та Діємо», 
виявило низький рівень медіасвідомості серед 
молоді, що є тривожним сигналом для сус-
пільства й освіти зокрема [8]. 

Саме тому одним із ключових завдань 
педагогів у ХХІ столітті є виховання осо-
бистості, здатної впевнено орієнтуватися 
в потоці різнопланової інформації, критично 
її оцінювати та відповідально на неї реагу-
вати. Це зазначено в Законах України «Про 
освіту» (2017), «Про повну загальну середню 
освіту» (2020), Концепції «Нова українська 
школа» (2016), Концепції впровадження меді-
аосвіти в Україні (2016), Державному стан-
дарті початкової освіти (2018) та в інших 
нормативно-правових актах.

Вивчення наукової літератури засвідчує, 
що дослідженням цієї проблеми займалися 
такі науковці та медіадидакти: О. Волошенюк, 
О. Гороховський, О. Литвиненко, Л. Куль-
чинська, Л. Петрик, Г. Нерсесян, О. Рекун, 
О. Шкоба, В. Іванов та ін. Проблеми медіа-
освіти та медіаграмотності учнів початкової 
школи досліджують О. Антонова, Т. Бакка, 
В. Голощапова, Г. Дегтярьова, О. Савченко, 
С. Сисоєва та ін. Однак стрімкий розвиток 
інформаційного суспільства та модернізаційні 
зміни в освіті постійно спричиняють появу 
нових викликів у цій сфері, потребуючи їх 
наукового аналізу та практичного вирішення.

Мета статті полягає в теоретичному 
обґрунтуванні шляхів формування медіагра-
мотності учнів початкових класів на уроках 
мовно-літературної освітньої галузі. 

Завдання дослідження: 
1. Розкрити теоретичні аспекти медіагра-

мотності та її ролі у сучасній освіті.
2. Визначити потенціал мовно-літературної 

освітньої галузі для розвитку медіаграмот-
ності учнів початкових класів.

3. Розробити класифікацію методів і прийо-
мів формування медіаграмотності здобувачів 
освіти.

Методи та методики дослідження. У статті 
використано такі методи: теоретичний аналіз 
наукової літератури, чинних нормативних доку-
ментів; спостереження, порівняння, синтез, 
класифікація, абстрагування та конкретизація, 
узагальнення.

Результати та дискусії. Проблема фор-
мування медіаграмотності привертає увагу 
широкого кола науковців, методистів і педа-
гогів як в Україні, так і за її межами. Україн-
ський науковець з питань медіаосвіти В. Іва-
нов визначає медіаграмотність як сукупність 
мотивів, знань, умінь і можливостей, що 
сприяють добиранню, використанню, критич-
ному аналізу, оцінюванню та передаванню 
медіатекстів різних форм, жанрів [7, с. 10]. 
За словами С. Лівінгстон, медіаграмотність 
передбачає уміння аналізувати мультимедійні 
тексти, орієнтуватись в їх гіпертекстуальності, 
зокрема в їх анархічній організації; уміння 
синхронної комунікації та інтерактивності, 
враховуючи культурне розуміння й інклюзив-
ність інформації; уміння дотримуватись візу-
альної естетики за використання бриколажу 
[15, с. 8]. На нашу думку, найбільш повним 
є визначення медіаграмотності, подане в новій 
редакції Концепції впровадження медіаос-
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віти в Україні: «Медіаграмотність – скла-
дова медіакультури, яка торкається вміння 
користуватися інформаційно-комунікатив-
ною технікою, виражати себе та спілкуватися 
за допомогою медіазасобів, успішно здобу-
вати необхідну інформацію, свідомо сприй-
мати та критично тлумачити інформацію, 
отриману з різних медіа, відділяти реаль-
ність від її віртуальної симуляції, тобто розу-
міти реальність, сконструйовану медіадже-
релами, осмислювати владні стосунки, міфи 
й типи контролю, які вони культивують» [9]. 
На основі проведеного аналізу наукової літе-
ратури з проблеми дослідження можемо зро-
бити висновок, що медіаграмотність – це 
інтегральна компетентність особистості, що 
передбачає здатність до критичного аналізу, 
оцінки, створення, інтерпретації та свідомого 
використання інформаційних ресурсів у різ-
них медіасередовищах. Вона охоплює розу-
міння особливостей функціонування медіа, 
ідентифікацію маніпулятивних технологій, 
розпізнавання фейкової інформації, а також 
усвідомлення етичних аспектів комунікації.

Сучасний інформаційний простір харак-
теризується високою інтенсивністю меді-
авпливів, що особливо позначається на дітях 
молодшого шкільного віку. Через вікові психо-
логічні особливості – недостатньо сформоване 
критичне мислення, підвищену емоційну чут-
ливість, схильність до наслідування та слаб-
кий контроль імпульсивної поведінки – вони 
стають особливо вразливими до маніпулятив-
ного контенту, дезінформації та агресивних 
візуальних образів.

Крім того, когнітивні особливості дітей 
цього віку, зокрема обмежена здатність до 
аналізу складних логічних зв’язків і низький 
рівень медіарефлексії, ускладнюють розріз-
нення правдивої та хибної інформації. Нега-
тивний вплив можуть мати й надмірне спо-
живання медіаконтенту, що призводить до 
інформаційного перевантаження, зниження 
уваги, порушень сну та соціальної ізоляції. За 
даними ЮНІСЕФ Україна (2023), 65% дітей 
віком 6–13 років стикаються з деструктивним 
контентом у соцмережах (насильство, пропа-
ганда, фейки) [6] і водночас 92% дітей віком до 
12 років уже є постійними інтернет-користува-
чами [12].У зв’язку із цим питання формування 

медіаграмотності дітей молодшого шкільного 
віку набуває особливої актуальності.

Зазначимо, що відповідно до положень 
сучасних вітчизняних законодавчих і підза-
конних нормативно-правових актів, Концепції 
«Нова українська школа» та Державного стан-
дарту початкової школи молодший школяр 
«має: орієнтуватися в сучасному медіапрос-
торі; розуміти основні принципи функціону-
вання різних видів засобів масової інформації; 
розрізняти інформацію за рівнем впливу на 
особистість, аналізувати й оцінювати медіа-
повідомлення; розшифровувати та викорис-
товувати закодовану в медіаповідомленнях 
інформацію; знати правила культури спілку-
вання в інформаційному суспільстві та методи 
захисту від можливих негативних впливів 
у процесі масової комунікації; збирати, обро-
бляти, зберігати та передавати інформацію 
з медіаджерел; самостійно створювати меді-
аповідомлення» [4, с. 15]. У Типовій освітній 
програмі за редакцією О. Савченко змістова 
лінія «Досліджуємо медіа» спрямована на те, 
щоб «навчити школярів інтерпретувати, аналі-
зувати й критично оцінювати інформацію, яку 
подають медіатексти, і застосовувати її у про-
цесі створення власних медіапродуктів» [13].

Медіаграмотність пов’язана з комунікатив-
ною компетентністю, тобто: 

 – здатністю орієнтуватися в різноманітних 
ситуаціях спілкування; 

 – спроможністю ефективно взаємодіяти 
з оточенням завдяки розумінню себе й інших 
у постійній видозміні психічних станів, між-
особистісних відносин і умов соціального 
середовища; 

 – адекватною орієнтацією людини в самій 
собі – власному психологічному потенціалі, 
потенціалі партнера, у ситуації; 

 – готовністю і вмінням будувати контакт 
із людьми; внутрішніми засобами регуляції 
комунікативних дій; 

 – знаннями, вміннями і навичками кон-
структивного спілкування;

 – внутрішніми ресурсами, необхідними 
для побудови ефективної комунікативної дії 
у визначеному колі ситуацій міжособистісної 
взаємодії [14, с. 361–362].

На думку О. Вашуленко, технологія медіа-
освіти в початковій школі передбачає чотири 
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основні види діяльності: 1) формування нави-
чок сприймання медіапродуктів; 2) інтерпре-
тація результатів сприймання, оцінка поба-
ченого, почутого; 3) отримання знань про 
кожний засіб комунікації, його мову, засоби 
виразності; 4) творча діяльність на основі 
використання різних медіапродуктів, ство-
рення власного медіапродукту [2].

Дослідники Н. Гудима, Н. Мєлєкєсцева 
й О. Ковальчук виокремлюють три напрями 
роботи з медіа на уроках мовно-літературної 
освітньої галузі: 1) використання медіапродук-
тів для розвитку різноманітних видів мовлен-
нєвої діяльності; 2) дослідження медіатексту; 
3) створення простих медіапродуктів [3]. 

Мовно-літературна освітня галузь має 
потенціал для застосування медіатехнологій 
на уроках. Головним завданням учителя при 
цьому є створення умов, за яких учні зможуть 
провести максимальну паралель між літерату-
рою та реальним життям [5]. На нашу думку, 
потенціал мовно-літературної освітньої галузі 
для розвитку медіаграмотності учнів почат-
кових класів полягає в інтеграції традиційних 
навичок роботи з текстами, мовленнєвої куль-
тури та літературного аналізу із сучасними 
вимогами до медіакомпетентності. Розглянемо 
їх детальніше. 

Літературні твори є матеріалом для 
навчання аналізу інформації: визначення голов-

Таблиця 1
Методи формування медіаграмотності здобувачів освіти

Категорія методів Конкретні методи та прийоми Опис та цілі методу
За рівнями пізнавальної діяльності

Пояснювально- 
ілюстративні

Лекції, демонстрації, розповіді про 
медіа

Надання базових знань про медіа, їх види, 
функції та вплив

Репродуктивні
Виконання завдань із використанням 
медіа (наприклад, створення презента-
цій, робота з текстами)

Закріплення знань через практичну діяль-
ність

Проблемні Аналіз медіатекстів, обговорення про-
блемних ситуацій у медіа

Розвиток критичного мислення через аналіз 
інформації

Пошуково- 
дослідницькі

Пошук інформації, створення проєктів, 
дослідження медіаджерел

Розвиток самостійності, творчості та вміння 
працювати з інформацією

За джерелами знань

Словесні Бесіди, дискусії, лекції, розповіді Розвиток комунікативних навичок і вміння 
аргументувати свою думку

Наочні Демонстрація відео, фото, інфографіки, 
ілюстрацій

Покращення сприйняття інформації через 
візуальні образи

Практичні Створення медіапродуктів (відео, аудіо, 
постерів, коміксів)

Розвиток творчих навичок і вміння працю-
вати з медіаінструментами

Інтерактивні методи

Групові ігри
«Паркування», «Дизайнерський 
колаж», «Машина часу», «Віриш мені 
чи ні?» тощо

Розвиток співпраці, творчості та критич-
ного мислення через колективну діяльність

Рольові ігри «Новини», «Репертуар», «Телеведу-
чий» тощо. 

Знайомство з професіями в медіа, розвиток 
артистичних і комунікативних навичок

Творчі завдання Створення листівок, коміксів, колажів, 
анімацій, відеороликів тощо

Розвиток творчого мислення та вміння пра-
цювати з медіаінструментами

Методи критичного аналізу інформації

Аналіз новин Обговорення новин з телебачення та 
соціальних мереж

Розвиток критичного мислення та вміння 
аналізувати інформацію

«Кубик Блума» Використання питань різних рівнів 
складності для аналізу медіатекстів

Розвиток аналітичного мислення та вміння 
ставити питання

Методи роботи з інформацією

Ментальні карти
Створення інтелектуальних карт для 
структурування інформації

Розвиток логічного мислення та вміння сис-
тематизувати інформацію

Вебквести Пошук інформації в інтернеті за пев-
ним алгоритмом

Розвиток навичок пошуку й аналізу інфор-
мації в мережі



61

Серія: Педагогіка та психологія

ної думки, авторського задуму, прихованих 
смислів, порівняння різних інтерпретацій тек-
сту (твір, мультфільм / фільм, аудіокнига), ство-
рення власних альтернативних версій творів, 
навчання розрізняти факти й художню вигадку. 
Також аналіз літературних текстів може слугу-
вати ефективним засобом формування нави-
чок безпечної комунікації у молодших школя-
рів. У процесі навчання доцільним є розгляд 
художніх творів, у яких персонажі стикаються 
з обманом або маніпуляцією. Зокрема, ана-
ліз ситуацій, коли герої стають жертвами вве-
дення в оману. Крім того, важливим методич-
ним підходом є створення учнями «пам’яток» 
із правилами медіабезпеки. Цей процес може 
ґрунтуватися на аналізі літературних творів, де 
персонажі опиняються у складних комунікатив-
них ситуаціях. 

На основі літературних творів можна ство-
рювати буктрейлери, комікси, інфографіку, 
аудіозаписи віршів, відеоінсценізації улю-
блених сцен. Важливим є аналіз ілюстра-
цій до творів: варто порівняти, як візуальний 
образ впливає на сприйняття сюжету.

Одним із ключових методів формування 
основ медіаграмотності є застосування різно-
манітних педагогічних форм, методів, при-
йомів і засобів, які сприяють цілеспрямова-
ній та мотивованій медіаактивної діяльності 
учнів. Різні методи формування медіаграмот-
ності можуть бути класифіковані за рівнями 
пізнавальної діяльності та джерелами знань. 
На основі аналізу науково-методичної літера-
тури [1; 10; 11] нами визначено такі методи 
формування медіаграмотності здобувачів 
освіти (табл. 1). 

Висновки. Отже, Нова українська школа 
ставить перед собою завдання підготовки учнів 
до життя в інформаційному суспільстві, де важ-
ливими є вміння критично аналізувати інфор-
мацію та розпізнавати правдиві джерела. Через 
вікові психологічні особливості діти молод-
шого шкільного віку є особливо вразливими 
до маніпулятивного контенту, дезінформації 
та агресивних медіаобразів. Медіаграмотність 
загалом розуміють як здатність до критич-
ного аналізу, оцінки, створення й інтерпретації 
інформації в різних медіасередовищах. Вона 
стосується розуміння функціонування медіа, 
ідентифікації маніпулятивних технологій, 
розпізнавання фейкової інформації та дотри-
мання етичних норм комунікації. Формування 
медіаграмотності передбачає не лише розви-
ток технічних навичок, а й виховання етичних 
принципів роботи з інформацією. Важливим 
є навчання дітей розрізняти правдиву та хибну 
інформацію, протистояти маніпуляціям та бути 
відповідальними учасниками медіапростору. 
Це особливо актуально в умовах високої інтен-
сивності медіавпливів і зростання кількості 
деструктивного контенту. Мовно-літературна 
освітня галузь має значний потенціал для роз-
витку медіаграмотності через інтеграцію тра-
диційних навичок роботи з текстами та сучас-
них медіатехнологій. Літературні твори можуть 
слугувати матеріалом для аналізу інформації, 
розвитку критичного мислення й формування 
навичок безпечної комунікації. 

Подальші дослідження в цьому напрямі 
можуть бути спрямовані на розроблення діа-
гностичних методик визначення рівня медіа-
грамотності здобувачів початкової освіти.
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